Az Egészségiigyi Minisztérium szakmai protokollja
Foghianyok ellatasa

Készitette: A Fog- és Szdjbetegségek Szakmai Kollégiuma

1. Alapveto megfontolasok

1. A megbetegedés elnevezése
Anodontia partialis/ Anodontia totalis

2. A megbetegedés definicidoja

A teljes, vagy részleges fogatlansag a szajbetegségek kovetkeztében kialakult allapot, amely
karosodast valt ki és korlatozott funkcioval, vagy a funkcio teljes elvesztésével jar egyiitt. A
kovetkezmény fizikai és pszicholdgiai karosodds lehet, amely a minden napi életben
képességeket korlatozhat és végiil munkaképtelenséghez is vezethet.

I1. Diagndzis

1. Anamnézis

Teljes kortien és minden részletre kiterjedden fel kell tarni a paciens foghidnyos allapotat,
fogazati, parodontoldgiai statuszat, az altalanos egészségi allapotat, a szocidlis helyzetét, az
¢letvitelét, a terapiaval kapcsolatos elvardsait.

Altalanos és speciélis kérdéslista alkalmazasa ajanlott minden 0j diagnézis felallitasa el5tt. A
direkt személyes kérdezés jobb hatékonysagot mutat leirt kérdésekre adott valaszokhoz képest.

2. Diagnosztikai eljarasok
a. Betegvizsgalat

A megtekintéshez hattér és operacios megvilagitas sziikséges. Szisztematikus arc és
sz4j vizsgalat szabad szemmel attekint6 jellegli, specialis esetekben a nagyitas ajanlott,
amely javitja a részletek értékelését.
Extra és intraoralisan a tapintassal rutin sorrendet (pl.ajak, bucca, fogak, fogsorviseld
¢és teljes nyalkahartya teriilet, szajpad, nyelv) kovetve elkeriilhetd, hogy valamely
képlet vizsgalata elmaradjon.
A maradék fogazat carioldgiai, endodonciai €s parodontoldgaiai vizsgalata alapvetd.
Ezen tOlmenden kiegészitd vizsgélatokra is sziikség van, kiilonds tekintettel a
fogpotlasok készitése soran elhorgonyzasra igénybe vett fogak esetén. Ez foglalja
magéba a képalkot6 eljarasokat is.
Egyes struktarakndl a mérés mm-ben (pl. harapdsi magassag, tasakmélység,
csontkinalat) szamszerl értékek rogzitésére ad lehetdséget.
A pontos analizis alapvetd feltétele a diagnosztikai mintakészités allcsont viszony
meghatarozassal és artikulatorba rogzitéssel. Ugyanakkor a gipszmintakon a fogpotlas
biomechanikai  viszonyait tanulmanyozhatjuk, viaszfelrakdssal pontosabban
tervezhetiink.
Az elmult id6szak viselt fogpotlas vizsgalata abbodl a szempontbdl fontos, hogy szdveti
karosodas fogpotlas miatt mar fennall, vagy varhato a kozeljovoben.



b. Képalkotdé vizsgalatok

A digitalis képkészités, az intraoralis kamera értékes kiegészité eszkoz lehet a
diagnosztikus folyamatban és a dokumentacié nehezen nélkiilozhetd része.

A rontgenfelvételek fontos segitséget adnak a lagyszovetek alatti képletek
értekelésében, azonban 6nallo értékelésiik bizonytalan kovetkeztetésekhez vezethet.
Extraoralis allcsont felvételek, ortopantomogramm, TMJ felvételek, telerontgenogram
a maxillo-mandibularis szoveti kdrnyezet széleskorli vizsgalatat teszi lehetdvé. A
dento-alveolaris képalkotasban alapvetd az intaroralis periapikalis €és koronalis
rontgen készités.

Laboratériumi vizsgalatok

A kezeléstervezés és a gondozasi idészakban az aldbbi tesztek a kortdrténet szerint
valaszthatok:

- Allergia teszt (Fogaszati sor)

- Diagnosztikus teszt Candidiasis iranyaban

- Nyalfunkcio

- Téaplalkozas/ diéta analizis

III. Terapia

1. Terapias eljarasok

a.

A valaszhato eljarasok felsorolasa

- Nem késziil potlas

- Rogzitett fogpotlasok

- Kiveheto részleges fogsorok

- Kivehet6 teljes fogpotlasok

A terapias eljarasok kivalasztasanak szempontjai

A klinikai korona hianyadt potlo eljardasok indikdcios szempontjai
- Minimalis szovetvesztés

- Fog vitalitds megtartés

- Eredeti szovetstruktiirahoz hasonl6 biomechanikai ellenalloképesség
- Parodontalis allapot és prevencio

- Biokompatibilitas

- Esztétikai kovetelménynek megfelelés

- Atmeneti, provizorikus vagy végleges célu restauracio
Vilaszthato terapids eszkoz

- Fémborito korona

- Homlokzatos fémboritd korona

- Fémmentes boritd korona: keramia, milanyag

- Csapos elhorgonyzasu korona

- Részleges boritd korona

- Onlay

- Keramia vagy miianyag héj

Részleges foghidnyos dllapotban a terapids eljarasok kivalasztasanak szempontjai

A részleges fix és kivehetdé fogpotlasok Osszehasonlitd értékelését, a részleges
foghianyos allapotban a tervezést befolyasolo tényezoket Fabian és mtsi Klinikai
Fogpotlastan tankdnyve targyalja.



Front régioban torténo egy fog elvesztése esetén a terdapids eljardas kivalasztasanak
szempontjai

- Vitalitds megtartas

- Minimalis szovetvesztés

- Kariologiai ellatasok

- Parodontalis prevencio

- Biokompatibilitas

- Esztétikai kovetelmény

- Biomechanikai ellendlloképesség

- Higiénés szempont

- Befolyasol6 tényezdk (Fabian 1997)

Valaszthato terapids eszkoz

- Leplezett, esztétikus horgonykoronakkal rogzitett hid
- Adhéziés hid

- Kivehet6 részleges lemezes protézis

- Implantacios fogpotlas

Rago régioban egyfogas hiany esetén a terdpids eljards kivalasztasanak szempontjai:
- Vitalitas megtartas

- Minimalis szovetvesztés

- Parodontalis prevencio

- Temporomandibularis funkcid

- Biokompatibilitas

- Biomechanikai ellenalloképesség

- Higiénés kovetelmény

- Esztétikai kovetelmény

- Befolyasolo tényezok (Fabian 1997)

Valaszthato terapids eszkoz

- Leplezett/fém borité horgonykoronédkkal rogzitett hid
- Implantacios fogpotlas

- Kezelés nem javasolt

- Adheziv hid

Front régioban tobb fog hidnya esetén a terdpidas eljards kivdlasztasanak

szempontjai

- Preventiv szovetvédelem

- Biomechanikai szempontok a Protetikai Osztalyokba sorolas (Fabian 1997) szerint

- Temporomandibularis funkcid

- Biokompatibilitas

- Parodontologiai prevencio

- Esztétikai kovetelmény

- Higiénés kovetelmény

Befolyasolo tényezok (Fabian 1997)

Valaszthato terdapids eszkoz

- Homlokzatos/fémborit6é horgony koronakkal rogzitett hid

- Fémlemezes részleges kivehetd fogpotlas

- Kivehetd fogpotlas esetén az elhorgonyzas eszkoze lehet: kapocs, finom mechanikai

- Rogzitd eszk6zok, teleszkdp rendszer

- Implantacios fogpodtlds csak enosszedlis vagy enosszedlis €s dentdlis megtdmasz-
tassal



Rago régioban tobbfogas foghidany esetén a terdpidas eljards kivalasztasanak

szempontjai

- Preventiv szovetvédelem

- Biomechanikai szempontok a Protetikai Osztalyokba sorolas (Fabidn 1997) szerint

- Temporomandibularis funkcio

- Parodontologiai prevencid

- Higiénés kovetelmény

- Esztétikai kdvetelmény

- Biokompatibilitas

Befolyésolo tényezok (Fabian 1997)

Valaszthato terapids eszkoz

- Homlokzatos/fémboritd horgony koronakkal rogzitett hid

- Fémlemezes részleges kivehetd fogpotlas

- Kivehetd fogpotlas esetén az elhorgonyzas eszkoze lehet: kapocs, finom mechanikai
rogzitd eszkozok, teleszkop rendszer

- Implantaciés fogpotlds csak enosszedlis vagy enosszedlis ¢és  dentalis
megtamasztassal

- Fogpotlas nem javasolt (Roviditett fogiv koncepcid, sorvégi masodik 6rl6 hidny)

Teljes fogatlansagot megelozo dallapot a terdpidas eljards kivalasztasanak szempontjai
- Preventiv szovet védelem

- Temporomandibularis funkcié

- Biomechanikai szempontok a Protetikai Osztalyokba sorolas (Fabian 1997) szerint

- Antagonista fogazat

- Parodontologiai prevencid

- Carioldgiai, endodonciai és parodontolégiai szempontok (Owal 1996)

- Csontkinalat implantacidohoz

Valaszthato terapias eszkoz

- Overdenture vegyes megtamasztassal

- Finom mechanikai rogzité eszk6zok alkalmazasa els@sorban a fogsor retencid és
stabilitds fokozasa miatt javasolt, a ragas hatékonysag jelentdsen nem minden esetben
javul.

Teljes fogatlansag esetén a terdpidas eljards kivalasztasanak szempontjai
- Morfologiai valtozasok az maxillo-facialis régioban
- Temporomandibularis funkcio
- Ragoizomzat mérete €s tonusa
- A nyal mennyisége és mindsége
- A nyelv ténusa
- A szajnyalkahartya egészségi allapota
- A gerinc mérete és alakja
- Interalveolaris tavolsag €s viszony
- Rontgen lelet
- A viselt fogsor értékelése: panaszok és hibak
Vilaszthato terapids eszkoz
- Protézis javitas
- Protézis alabélelés vagy 1j alaplemez képzés
- Fogsormasolas
- Akrilat alaplemezes teljes fogpotlas



- Fém alaplemezes teljes kivehetd fogpotlas

- Implantacioés megtamasztast kivehetd fogsor

- Implantacids megtamasztasu rogzitett hidpotlas

Valaszthato eljarasok

- Hovel, nyomadassal polimerizalt akrilat alaplemez

- Bazislemez modszer

- Protetikai tér lemintazas

- Fogsormasolas

- Artikulacioban: csoport-, vagy szemfogvezetés, lingvalizalt okkluzio
- Remontazs technika

Implantdacios megtamasztasu kiveheto fogsor

Implantdacios megtamasztasu fogsor indikdcioi

- Nyomatékos igény az implantacios fogpotlasra

- Olyan j6 altalanos egészségi allapot, amely megenged egy kisebb sebészi
beavatkozast

- A tervezett implantaitumnak megfeleld csontkinalat

- A tervezett implantatum helyén az augmentécio feltételei sziikség esetén

- A péciens egylittmiikddo és képes arra, hogy a szaj egészségi allapotat a megfeleld
szinten tartsa.

Implantdacios megtamasztasu fogsor relativ és abszolut kontraindikdcioi

Abszolut kontraindikaciok:

- A pécienssel a csokkent felfogd képessége miatt a kommunikacié nem biztonsagos

- Altalanos egészségi allapot nem enged kisebb sebészi beavatkozast sem

Atmeneti abszoliit kontraindikdciok:

- Immunsuppressive terapia

Relativ kontraindikaciok:

- Jelenlegi fogpotlas adaptacioja, a viselés tapasztalata jo

- A fogatlan gerinc viszonyok nem felelnek meg a sziikséges implantditum
méreteknek

- Vazokonstriktorral az érzéstelenités kontraindikalt

Implantacios megtamasztdsu rogzitett fogpotlas

- Terapias kontraindikdciok

- Altalanos 4llapot a kisebb sebészi beavatkozast sem engedi
- Altaldnos gyogyszerelés

- Orofacialis sugarterapia ideje alatt s utdna 1 évig

- Pszichiatriai rendellenesség

- Sulyos dohanyzas

- Szajnyitds mérete és az interalveolaris tavolsag

- A csont mindsége és mennyisége

- A mosolyvonal helyzete

- Esztétikai, okkluzios és megtamasztasa hibak az el6zdleg elkészitett fogsoron
- Mifogak gerinchez viszonyitott helyzete

2. Eredmény/ Vizsgalatok/ Indikatorok

A karosodott ragoképesség sok egyénnél nem valt ki komoly altalanos szervi problémat. A
fogpotlassal elért eredmény nem feltétleniil esik egybe a paciensnek a ragodképességrol
kialakitott szubjektiv értékelésével. A kezelés {0 célja altalaban a homeosztatikus egyensily
megtartasa a szajban, amely objektiv funkciondlis és szubjektiv, pszichologiai szempontokat



is magaban foglal. A ragoképesség fenntartdsa ma nem az emberi tulélés feltétele. A szocidlis
¢s kulturdlis hattér hatirozza meg az egyén reakcidjat a fogvesztésre és a fogpotlassal
helyreallitott fogazatra. Ezért pszichoszocialis mérési modszerektdl (pl. OHIP-H 49) varhato
az ¢letmindségre kifejtett hatas felmérése.

IV. Rehabilitacio

V. Gondozas

1. Ellendrzés
A gondozasra kidolgozott visszahivdsos rendszer elemei

A péciens f6 panasza

Id6szerti személyi adatok

Altalanos egészségi adatok

Id6szerti fogaszati anamnézis

A vizsgalat

Specialis tesztek, vagy konzilium
Egyénre szabott gondozasi terv

Uj kezelési terv, ha sziikséges

A kovetkezd visszahivas meghatirozasa

VI. Irodalomjegyzék
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